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dla os6b

- Z porazeniem mozgowym,

- chorych po urazach okotoporodowych,

- z ukrytymi wadami rozwojowymi,

- po udarze mézgu,

- po operacjach neurochirurgicznych mozgu,
- po urazie rdzenia kiggowego.

W ramach rehabilitacji w/w os6b przygotowally pakiet zabiegow, z ktérycledla realizowane
wybrane trzy zabiegi dziennie zlecone przez lekeehabilitacji medycznej, dobrane indywidualnie do
potrzeb pacjenta po przeprowadzeniu testow funladjomeh.

Istnieje maliwos¢ realizacji wekszej ilgsci niz 3 zabiegi dziennie po konsultaciji
Z lekarzem i za dodatkevoptat.

Cena turnusu: uczestnik: 2 200 zt, opiekun: 1 @0zt

Terminy turnuséw: 16.04 - 29.04, 30.04 - 13.05,14.05 - 27.05, 28.05 - 10.06,
11.06 - 24.06, 25.06 - 08.07, 09.07 - 22.023.07 - 05.08,
06.08 - 19.08, 20.08 - 02.09, 03.09 -26.017.09 - 30.09,
01.10-14.10, 15.10-28.10, 29.10-11.1

ZAKRES OFEROWANYCH ZABIEGOW:

1. Terapia metody Veroniki Sherbone:

prowadzona w formie zabaw i gier, rozwijeq poczucie wkasnego ciata, usprawagajruchowo,
ksztattupca umiegtnosci nawikzywania bliskiego kontaktu i wspétpracy z innymdimi, a take
rozwijajaca poczucie wtasnej wada w atmosferze bezpieazstwa

i zaufania do wspéWwiczacych.

2. Kinezyterapia:
dostosowana indywidualnie do potrzeb pacjenta tbgas/aniem rénych metod kinezyterapeutycznych i
sprztu:

- rotor elektryczny MOTOMED (szczeg6lnie przydatmyoraeniach potowicznych),

- ¢wiczenia w pajku,

- terapia w ubranku z zestawem ragéw gumowych - kombinezon DUNAG.

3. Terapia manualna i cranio-sakralna:
przywracajca fizjologiczry “gre” migdzy stawami, neisniami i strukturami mgsniowymi.

4. Chiropraktyka McTimoney-Corley’a:
metoda oddziatywaga na caty naegd ruchu, zapewniaga poprawne dziatanie uktadéw: ruchowego,
nerwowego, wydzielania wewtriznego, steraca naturala zdolngcia do samo leczenia.

5. Inne metody kinezyterapeutyczne:
- PNF, NDT - BOBATH, DOMANA, PIR



6. Cwiczenia korekcyjne dla dzieci z wadami postawy.
7. Masa klasyczny.

8. Hydroterapia.

9. Kapiel peretkowa.

10. Magnetostymulacja:
urzadzeniem VIFOR JPS bardzo matymgi@niem padu - celem zabiegu jest uaktywnienie wiasnej
energii organizmu poprzez pobudzenie go do samehe&zi zapobiegania chorobom.

11. Tonoliza:
Czyli stymulacja porzen spastycznych stosowana w usprawnieniach choryaldpze mozgu, w
stwardnieniu rozsianym, po urazie rdzeniggkwego, w porzeniach mézgowych.

12.Swiattolecznictwo.
13. Hipoterapia: zabiegi prowadzone w profesjonalnej stajni
14. Muzykoterapia.

15. Kinezjologia edukacyjna(rowniez dla opiekundw):

uczy i przedstawia w praktyce mimvosci wykorzystania naturalnego ruchu fizycznego, béelnego do
organizowania pracy mozgu i ciata w celu zdobywarmarych déwiadcze

| tworczej samorealizaciji.

16. Biofeedback EEG:
przyjemna i nieinwazyjna metoda polegag nacwiczeniu fal mézgowych przy wykorzystaniu niezwykle
atrakcyjnych dla dzieci gier komputerowych.

DLA OPIEKUNOW:

przewidujemy mealiwos¢ korzystania z:

- basenu przysodku,

- solarium,

- fitness,

- talasoterapii,

- marszu z kijkami (nordic walking),

- zbiorowej gimnastyki porannej na pla

- muzykoterapii,

- inhalacji.

oraz jednego zabiegu dziennie (po konsultacji areém érodka):
- hydroterapia,
- magnetostymulacja,
- Swiattolecznictwo,
- cieptoterapia,
- laseroterapia,
- fizykoterapia,
- ultradzwieki,
- masa prazniowy,
- masa na macie masagej.



PROGRAM KULTURALNO-KRAJOZNAWCZY POBYTU:

W CENIE TURNUSU

ZA ODPEATNOSCIA

Dyskoteki

Klub internetowy

Ognisko z pieczniem kietbasek lub grillowanie

Wyperalnia rowerow

Wieczorki taneczne z pogztunkiem

Catodniowa wycieczka autokarowa

Wycieczka rowerowa

Rejs statkiem po morzu

Korzystanie z basenugielowego

Zwiedzanie Zamku Kggiat Pomorskich i Dartowa

Korzystanie z kortu tenisowego

Rejs statkiem pozmor

Projekcje kina domowego DVD

Wyjazd na impgeio teatru w Koszalinie

Zajccia nascianie wspinaczkowej dla dzieci

Sptyw kajakowy rz&lieprz

Karaoke

Catodniowa wycieczka promem na Bornholm

DARLOWKO - to atrakcyjna miejscowé nadmorska na wybrze koszaliiskim, potdona w czystej
ekologicznie okolicy. Posiada doskonaty mikroklimadluzo lasow iglastych, czystéywiczne powietrze.

Walory klimatyczne Dartowka, a szczegolniezduwzawart@é jodu w morskim powietrzu jest zalecana

przez lekarzy dla dzieci z terenow gtaych ekologicznie.

Informacje o Osrodku Wczasowo-Rehabilitacyjnym “Piramida”
na stronie: www.all-tourist.pl

Roman V ojtaszek




